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Ausbildung und Qualifikation  
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Weiterbildung  
bedeutet Investition  
in die Zukunft.

Aktuell ist die Zukunft für viele schwer einschätzbar. Wo 
Vorgaben sich schnell ändern können, braucht man ein 
gutes Fundament. Wie eine qualifizierte Ausbildung in 
einem Bereich, der für Menschen unverzichtbar ist. 

Das Bewusstsein, wie wichtig Gesundheit ist, ist aktuell 
stärker als je zuvor. „Bleib gesund“ hören wir fast jeden 

Tag. Wir können in unserem Arbeitsbereich viel dafür tun, dass Menschen diesem Ziel 
näher kommen oder es bestenfalls erreichen. Eine gute und nachhaltige Versorgung 
setzt ganzheitliches Wissen und handwerkliches Können voraus. 

Die footpower Akademie bietet Ihnen die Plattform, um dieses Können zu erweitern 
und zu vertiefen. Unsere Seminarreihe ergänzen wir aktuell themenspezifisch durch 
Online-Schulungen. Diese ortsunabhängigen Seminare bieten neben der Zeitflexibilität 
den Vorteil, Schulungsinhalte mitzugestalten, Lerninhalte zu vertiefen und eigene Ver-
sorgungsfälle besprechen zu können.

In unserer Brain Power Seminarreihe mit Frau Doris Gunsch bieten wir einen neuen 
Praxis-Workshop an, der die die Kunden-Nutzen-Argumentation als Alleinstellungsmerk-
mal für Ihr Unternehmen fokussiert. Repräsentative Argumentationstechniken werden 
auf Basis des praktischen Erfahrungsaustauschs im Kundengespräch fürs eigene Un-
ternehmen erarbeitet. 

Zukunft kann auch spannend sein. Wir freuen uns darauf, mit Ihnen in ein neues Aka-
demie-Jahr zu starten. Wie Sie es kennen, sind wir als Team der footpower Akademie 
einfach telefonisch oder per E-Mail für Sie erreichbar.

 

Ihr Holger Köster,  
Geschäftsführer footpower Service GmbH

Hinweis zu Covid-19:

Unsere Seminare finden zur Zeit unter den aktuell geltenden Hygienevorschriften und 
Abstandsregelungen statt. Grundlage für die Teilnahme an unseren Veranstaltungen 
ist, dass die Hygienevorschriften und Abstandsregelungen eingehalten werden. Alle 
Teilnehmer*innen, Referent*innen und Mitarbeiter*innen sind an die Einhaltung 
dieser Regelungen gebunden. 

Alle in dem Katalog abgebildeten Fotos wurden vor dem Ausbruch der Corona Pande-
mie aufgenommen.
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Das Referenten-Team

Doris Gunsch

Dipl.-Psychologin  

PPT., Psych.  
Managementberaterin

Systemischer Coach

Alexander Steinicke

Orthopädie-Schuhmachermeister 

Sensomotorik-Techniker

Inh. footpower Store  
Dortmund

Joachim Mehlhose

Facharzt für Orthopädie  
und Unfallchirurgie

Lydia Aich

Begründerin der  
Podoätiologie nach Aich

Lothar Jahrling

Orthopädie-Schuhmachermeister

Erfinder der sensomotorischen 
Einlage nach Jahrling

Inhaber footpower Store, Gießen

Sven Schuster

Fachberater für  
Sensomotorische Einlagen

Kundenservice/Marketing

Andreas Lüer

Orthopädie-Schuhmacher-
meister 

Sensomotorik-Techniker

Inh. footpower Store Mainz

Sascha Paßfeld

Orthopädie-Schuhtechniker

Sensomotorik-Techniker

Dr. med. Udo Herberger

Facharzt für Orthopädie/ 
Kinderorthopädie und  
Unfallchirurgie

Michael Staudt

Orthopädie-Schuhtechniker

Thomas Schmidt

Marketingstrategie und  
Konzeption

Geschäftsführer  
DIVIICE Advertising GmbH

Matthias Ernet

Orthopädie-Schuhmachermeister 
Sensomotorik-Techniker

Geschäftsführer Orthopädie- 
Schuhtechnik Ernet 

Thomas Stief

OSM, Dipl.-Ing. Biomechanik

Dozent und Leiter der Arbeits-
gruppe Biomechanik, Institut 
der Sportwissenschaft,  
JLU Gießen

Tino Sprekelmeyer

Orthopädie-Schuhmacher-
meister

Geschäftsführer  
Sprekelmeyer GmbH

Bernd Rockenfeller

Physiotherapeut

Geschäftsführer  
feet control GmbH



Zertifizierungspunkte

AGOS IQZ ZVOS

Basis-Seminar 44 28 47

Palpation und Mobilisation 32 18 26

Neuro-Seminar 44 27 49

Rücken-Seminar I 32 20 32

Sport-Seminar 44 27 41

Kinder-Seminar 30 18 22

Optimierungs-Workshop 30 18 29

Sensomotorik-Techniker 24 26 46

Rücken-Seminar II 42 29 44

Self-Care Seminare 12 06 13

Beschwerdemanagement-Seminar 14 08 13

Best Practice Workshop Ist beantragt Ist beantragt Ist beantragt

Inhouse:

Grundlagen Beantragung möglich Beantragung möglich Beantragung möglich

Teilnehmer erhalten die jeweils ausgewiesenen Zertifizierungspunkte für sich, bzw. für ihr Unternehmen gut- 
geschrieben. Die angegebenen Zertifizierungspunkte beziehen sich auf die von den Zertifizierungsstellen erteilten  
Punkte der Vorjahre. Abweichungen sind möglich. 

AGOS:  
Arbeitsgemeinschaft  
Orthopädieschuhtechnik

IQZ:  
Institut für Qualitätssicherung  
und Zertifizierung 

ZVOS:  
Zentralverband  
Orthopädieschuhtechnik 

FOOTPOWER SEMINARE SIND VON FOLGENDEN  
INSTITUTIONEN ZERTIFIZIERT:
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Alle Seminartermine im Überblick

SEMINAR VERANSTALTUNGSORT MONAT DATUM

Basis Gießen Januar 15.01. – 17.01.2021

Basis Dortmund April 27.04. – 29.04.2021

Basis Gießen September 03.09. – 05.09.2021

Basis Hannover November 12.11. – 14.11.2021

Palpation und Mobilisation Gießen Februar 05.02. – 06.02.2021

Neuro Gießen Februar 19.02. – 21.02.2021

Rücken Gießen April 16.04. – 17.04.2021

Kinder Osnabrück Juni 19.06. – 20.06.2021

Sport Gießen September 24.09. – 26.09.2021

Marketing Gießen Oktober 27.10.2021

Optimierungs-Workshop Gießen Oktober 30.10. – 31.10.2021

Sensomotorik-Techniker Gießen November 19.11. – 21.11.2021

Self-Care-Management I Gießen Februar + September 26.02. + 17.09.2021

Best Practice Workshop Gießen März 12.03.2021

Self-Care-Management II Gießen Mai 28.05.2021

Beschwerdemanagement Gießen Juni 11.06.2021
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NEU! 
Online-Seminare ab 2021

Ihre Vorteile:
Geografische Unabhängigkeit

Ganz gleich, wo Sie leben, arbeiten oder gerade unterwegs sind, eine Teilnahme  
ist von überall möglich, davon ausgehend, dass die benötigten technischen  
Voraussetzungen gegeben sind.

Zeitliche Flexibilität

Webinare werden zu unterschiedlichen Zeiten angeboten, 
sodass Sie sich für den für Sie passenden Termin  
entscheiden können.

Inhaltliche Variabilität

Wer am Webinar live teilnimmt, kann die vorbereiteten 
Themen durch Fragen und Kommentare ergänzen und  
beeinflussen. 

Maximale Lernunterstützung

Die angebotenen Webinare sind Teil einer Seminarreihe,   
so können erlernte Inhalte vertieft und noch offene Fragen 
beantwortet werden. Sodass ein möglichst intensiver  
Lerntransfer erreicht wird.

Interaktivität

Der direkte Draht führt zu einem Meinungsaustausch, von dem beide 
Seiten profitieren. Der Teilnehmer erhält Informationen, mit denen er 
offene Fragen klären kann – auf Nachfrage auch direkt und persönlich  
vom Redner. 

1 

2
3
4
5
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Die Basis  
der schmerz- 
lösenden  
Versorgung 
ist das Konzept  
nach Jahrling 
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01
Termine 2021 
15. – 17. Januar in Gießen 
27. – 29. April in Dortmund 
03. – 05. September in Gießen 
12. – 14. November in Hannover

Dauer  
28 Unterrichtseinheiten 
Erster Tag: 10:00 – 19:00 Uhr 
Zweiter Tag: 09:00 − 18:00 Uhr 
Dritter Tag: 09:00 – 14:00 Uhr

Investition 
footpower Partner    548,- EUR 
feet control Kunden    848,- EUR 
Regulär  1.048,- EUR 
Inklusive aller Seminarunterlagen  
und Verpflegung.  
Alle Preise zzgl. MwSt.

Referenten 
Bernd Rockenfeller Physiotherapeut 
Michael Staudt OST 
Matthias Ernet OSM, Senso.-T. 
Sascha Paßfeld   OST, Senso.-T.

Fortbildungspunkte
44 AGOS-Punkte 
47 ZVOS-Punkte 
28 IQZ-Punkte

Anmeldung 
www.footpower-akademie.de 
+49 (0) 2261-974 60 30

Seminarziel 
Das Seminar vermittelt Ihnen das Grund-
wissen über das Versorgungskonzept nach 
Jahrling, wie es bereits seit über 25 Jahren 
erfolgreich im Handwerk umgesetzt wird. 
Das Erfolgsrezept für eine individuelle, 
schmerzlösende Versorgung, bestehend  
aus fundierter Analyse, individueller  
Anpassung des Rohlings sowie effizienter 
Kontrolle erlernen Sie in den theoretischen 
und praktischen Einheiten dieses Seminars.

Zielgruppen 
 Orthopädie-Schuhtechniker 
 Orthopädie-Techniker 
 Physio- und Ergotherapeuten 
 Osteopathen 
 Ärzte 
 Heilpraktiker 
 Sportlehrer/ -wissenschaftler

Theoretische Inhalte 
 Anatomie unter funktionellen  

 Gesichtspunkten 
 Auswirkungen einer Fußfehlstellung in  

 der Statik und Dynamik auf die  
 Gelenke von Fuß, Knie und Hüfte  
 sowie dem Becken 
 Gezielte Beeinflussung anatomischer   

 Strukturen mittels eines strukturierten   
 Pelottensystems 
 Aufbau und Funktion des senso- 

 motorischen Systems 
 Das Versorgungskonzept nach Jahrling:  

 Philosophie, Design und Funktion 
 Praxisnahe Erläuterung möglicher   

 Anwendungsgebiete: Kinder, Sportler,   
 neurologische Patienten sowie 
 Schmerz- und Rückenpatienten

Praktische Inhalte 
 Tast- und Sichtbefund im Rahmen des   

 Versorgungskonzepts nach Jahrling 
 Exakte Bestimmung der Pelotten- 

 positionen am Fuß 
 Statische und dynamische  

 Funktionsanalyse 
 Interpretation einer Belastungsmatrix  

 (anatomische Merkmale, Achsab- 
 weichungen, etc.) 
 Fertigung von Einlagen nach Jahrling 
 Versorgung eines Seminarkollegen mit  

 anschließender Rebefundung

B A S I S - S E M I N A R

Die Grundlagen des  
Versorgungskonzepts nach Jahrling

Bernd Rockenfeller, Referent

„Viele der 8,8 Mio. deutschen Privatpatienten wollen 

schlichtweg die optimale Behandlung bei Fußschmerzen. 

Mit dem individuellen Versorgungskonzept nach Jahrling 

bieten Sie anspruchsvollen Kunden ein seit  

zwei Jahrzehnten bewährtes Erfolgsrezept an.“ 
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Der Aufbau 
von Fach- 
wissen 
kann die Arbeit  
erleichtern 
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02
P A L P A T I O N S -  U N D  M O B I L I S A T I O N S - S E M I N A R

Anatomische Strukturen schnell und 
sicher auffinden und effektiv „lockern“

Seminarziel 
Schmerzen am Fuß können auf unterschied-
liche anatomische Strukturen zurückgeführt 
werden. Ein schneller und sicherer Tast-
befund spart nicht nur Zeit, sondern erhöht 
die Erfolgsaussichten Ihres Versorgungs-
konzepts. Dieses Seminar vertieft Ihre 
anatomischen Kenntnisse und vermittelt 
Ihnen die nötigen „Fingerfertigkeiten“ für 
einen zielgerichteten Tastbefund. Stellen Sie 
den Zusammenhang zwischen Schmerzpunkt 
und verursachendem Gewebe her, prüfen Sie 
die Beweglichkeit der großen und kleinen 
Fußgelenke und lösen Sie bei Bedarf mit 
effizienten Mobilisationstechniken erspürte 
Weichteilblockaden. 

Zielgruppen 
 Orthopädie-Schuhtechniker 
 Orthopädie-Techniker 
 Physio- und Ergotherapeuten 
 Osteopathen 
 Ärzte 
 Heilpraktiker 
 Sportlehrer/-wissenschaftler

Voraussetzungen 
Besuch des Basis-Seminars

Theoretische Inhalte 
 Wiederholung und Vertiefung wichtiger 

 anatomischer Zusammenhänge von  
 Fuß und Unterschenkel 
 Krankheitsbilder der unteren Extremi- 

 täten unter klinischen Gesichtspunkten

Praktische Inhalte
 Palpatorisches „Erkennen“  

 anatomischer Strukturen
 Gezieltes Setzen der Pelotten durch   

 genaue Analyse der Gelenkstrukturen
 Unterscheiden von „Weichteilblockaden“  

 und „Gelenkblockaden“
 Einlagenversorgung optimieren durch   

 kleine aber effiziente Grifftechniken zur   
 Behebung einer reversiblen Bewegungs- 
 einschränkung der Fußgelenke
 Vergleichen und Auswerten einer Belas-  

 tungsmatrix vor und nach der Mobilisation

Termin 2021 
05. – 06. Februar in Gießen 

Dauer  
21 Unterrichtseinheiten 
Erster Tag:  09:00 – 18:30 Uhr 
Zweiter Tag:  08:30 – 16:30 Uhr

Investition
footpower Partner  448,- EUR 
feet control Kunden  748,- EUR 
Regulär 1.346,- EUR 
Inklusive aller Seminarunterlagen  
und Verpflegung.  
Alle Preise zzgl. MwSt.

Referenten
Bernd Rockenfeller  PT 
Joachim Mehlhose  FA

Fortbildungspunkte
32 AGOS-Punkte 
26 ZVOS-Punkte 
18 IQZ-Punkte

Anmeldung 
www.footpower-akademie.de 
+49 (0) 2261-974 60 30

Bernd Rockenfeller, Referent

„Nur hochzufriedene Patienten sind bereits mit der ersten 

Anpassung der Einlagen zufrieden. Vermeiden Sie unnötige 

Kosten durch nachträgliche Korrekturen, indem Sie lernen, 

profund und zielsicher jeden Fußstatus zu beurteilen.“ 
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Lothar Jahrling, Referent

„Verstehen Sie eigentlich Neurologen? Das sollten Sie, denn 

bei Parkinson-, Schlaganfall- und ICP-Patienten sind Sie 

sonst leicht aus dem Rennen, wenn mehrere Spezialisten im 

Versorgungszirkel eingebunden sind.“ 

N E U R O - S E M I N A R

Indikationsbezogene Versorgung von neuro- 
logischen Patienten mit Einlagen nach Jahrling

Seminarziel
Die Komplexität der Auswirkungen von 
neurologischen Erkrankungen macht die 
Versorgung von diesen Patienten zu einer 
besonderen Herausforderung. In diesem 
Seminar lernen Sie auf Grundlage einer 
differenzierten Betrachtung neurologischer 
Krankheitsbilder die Analyse von neurogenen 
Fußdeformitäten, häufigen Gangauffällig- 
keiten und wie Sie mit den Befundergebnis-
sen eine optimale Einlagenversorgung  
erstellen. Wertvolle „Dos and Don‘ts“ bei 
der Versorgung von neurologischen Patienten 
helfen Ihnen unnötige Fehler zu vermeiden. 

Zielgruppen
 Orthopädie-Schuhtechniker 
 Orthopädie-Techniker 
 Physio- und Ergotherapeuten 
 Osteopathen 
 Ärzte 
 Heilpraktiker 
 Sportlehrer/-wissenschaftler

Voraussetzungen
Besuch des Basis-Seminars

Empfehlung
Besuch des Palpations- und  
Mobilisations-Seminars
Wichtig! Aufgrund der praktischen Lern-  
einheiten ist die Teilnehmerzahl begrenzt.

Theoretische Inhalte
 Neurologische Krankheitsbilder
 Symptomatik
 Klinische Kennzeichen
 Anatomische Fehlformen
 Neuromotorische/sensomotorische  

 Störungen
  Theoretische Aspekte in der Beein- 

flussung sensomotorischer Fähigkeiten 
durch Einlagenversorgung bei  
neurologischen Patienten

  Auswertung unterschiedlicher  
Belastungsmatrizen

  „Bauplanerstellung“ einer Einlage nach 
Jahrling im neurorehabilitativen Kontext

Praktische Inhalte
  Die richtige Positionierung des  

Patienten in der Befundung
  Detonisierende Grifftechniken zur Simula-

tion sensomotorisch wirkender Pelotten
  Demo-Versorgung eines neurologischen 

Patienten inkl. aller Befundungsschritte 
und Einlagenfertigung durch den  
Referenten

  Praktische Versorgung eines neurologi-
schen Patienten in Partnerarbeit

Termin 2021 
19. – 21. Februar in Gießen 

Dauer  
28 Unterrichtseinheiten 
Erster Tag:  10:00 – 19:00 Uhr 
Zweiter Tag:  09:00 – 18:00 Uhr 
Dritter Tag: 09:00 – 14:00 Uhr

Investition
footpower Partner  548,- EUR 
feet control Kunden  848,- EUR 
Regulär 1.646,- EUR 
Inklusive aller Seminarunterlagen  
und Verpflegung.  
Alle Preise zzgl. MwSt.

Referenten
Lothar Jahrling OSM 
Bernd Rockenfeller  PT 
Sascha Paßfeld  OST, Senso.- 
  Techniker

Fortbildungspunkte
44 AGOS-Punkte 
49 ZVOS-Punkte 
27 IQZ-Punkte

Anmeldung 
www.footpower-akademie.de 
+49 (0) 2261-974 60 30
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Einwirken auf Haltung und Bewegung vom 
Becken bis zu den Kopfgelenken

R Ü C K E N - S E M I N A R  I

Seminarziel 
Dieses Seminar vermittelt in praktischen 
Lerneinheiten die Versorgung von Rücken-
schmerzpatienten durch gezieltes Einwirken 
auf Statik und Dynamik mittels Einlagen 
nach Jahrling. Sie lernen den Einfluss senso-
motorisch wirkender Pelotten auf wichtige 
myofasziale Strukturen patientenspezifisch 
zu testen und daraus ein effizientes  
Therapiekonzept zu entwickeln.

Zielgruppen 
 Orthopädie-Schuhtechniker
 Orthopädie-Techniker
 Physio- und Ergotherapeuten
 Osteopathen
 Ärzte
 Heilpraktiker
 Sportlehrer/-wissenschaftler

Voraussetzungen 
Besuch des Basis-Seminars

Empfehlung 
Besuch des Palpations- und  
Mobilisations-Seminars

Theoretische Inhalte 
 Funktionelle Anatomie und Biomechanik  

 der Wirbelsäule und des Beckens
 Einführung in das fasziale Gewebe und die  

 myofaszialen Linien nach Myers

Praktische Inhalte
 Palpation knöcherner Orientierungspunkte 

  als Grundlage für die Bewertung der Ein- 
 lagenversorgung auf die Körperstatik
 Der Einfluss einzelner Pelotten auf  

 wichtige myofasziale Linien und damit auf  
 die Beweglichkeit der Wirbelsäule
 Die frontale und die laterale myofasziale  

 Linie und der Einfluss der Rückfuß- 
 elemente der Einlagen nach Jahrling
 Die dorsale myofasziale Linie und die Be- 

 einflussbarkeit durch die Retrocapital- 
 pelotte und den Zehensteg
 Einfache Tests zur Überprüfung der beweg- 

 lichkeitsverbessernden Pelottenwirkung

Termin 2021 
16. – 17. April in Gießen

Dauer  
21 Unterrichtseinheiten 
Erster Tag:  10:00 – 19:00 Uhr 
Zweiter Tag:  09:00 – 18:00 Uhr

Investition
footpower Partner  448,- EUR 
feet control Kunden  748,- EUR 
Regulär 1.346,- EUR 
Inklusive aller Seminarunterlagen  
und Verpflegung.  
Alle Preise zzgl. MwSt.

Referenten
Bernd Rockenfeller PT 
Sascha Paßfeld  OST, Senso.- 
  Techniker

Fortbildungspunkte
32 AGOS-Punkte 
32 ZVOS-Punkte 
20 IQZ-Punkte

Anmeldung 
www.footpower-akademie.de 
+49 (0) 2261-974 60 30

Bernd Rockenfeller, Referent

„Deutschland hat Rücken – wir die passenden Pelotten. Bei 

25 Millionen Fehltagen durch Rückenschmerzen werden Be-

triebsärzte hellhörig, wenn Einlagenspezialisten in der Lage 

sind Ursachen nachhaltig zu behandeln.“
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Sensomotorische Aspekte in der Einlagen-
versorgung von Kindern und Jugendlichen

K I N D E R - S E M I N A R

Seminarziel 
Unter Berücksichtigung der physiologischen 
kindlichen Entwicklung vermittelt dieses  
Seminar praxisnahe Versorgungsmöglich-
keiten mit dem Versorgungskonzept nach 
Jahrling. Hierbei sollen Merkmale herausge-
arbeitet werden, anhand derer Sie entschei-
den können, ob und in welcher Form Sie in 
die Versorgung einsteigen können. Beson-
dere Fragestellungen in Bezug auf Geburt, 
psychomotorische Entwicklung und sozialem 
Gefüge sind hierbei genauso bedeutend 
wie regelmäßige Verlaufskontrollen, um den 
besonderen Herausforderungen gerecht zu 
werden.

Zielgruppen 
 Orthopädie-Schuhtechniker
 Orthopädie-Techniker
 Physio- und Ergotherapeuten
 Osteopathen
 Ärzte
 Heilpraktiker
 Sportlehrer/-wissenschaftler

Voraussetzungen 
Besuch des Basis-Seminars

Empfehlung
Besuch des Palpations- und  
Mobilisations-Seminars

Theoretische Inhalte 
 Entwicklungsphysiologie  

 (altersbedingter Entwicklungsstand)
 Funktionelle/haltungsbedingte Störungen
 Wachstumsfugenirritationen

Häufige orthopädische Erkrankungen 
 Funktionelle/strukturelle Skoliose
 Hüftdysplasie
 Coxa valga/vara
 Coxa antetorta/retrotorta
 Osgood schlatter
 Apophysitis calcanei
 Knick-Senkfuß  

 (ab wann behandlungsbedürftig)

Sonderindikationen 
 Atlasblockaden
 ADHS

Praktische Inhalte
 besondere Befundungskriterien in der   

 Kinderversorgung: funktionelle Tests und  
 Grifftechniken 
 Praktische Versorgung von Kindern mit   

 unterschiedlichen Indikationen in   
 Partnerarbeit

Tino Sprekelmeyer, Referent

„Wann darf man, wann soll man, wann muss man?  

Wir zeigen Ihnen in zwei Tagen, wie diese Fragen in 

Form von korrekten Anwendungen  

beantwortet werden.“

Termin 2021 
19. – 20. Juni in Osnabrück 

Dauer  
19 Unterrichtseinheiten 
Erster Tag:  10:00 – 19:00 Uhr 
Zweiter Tag:  09:00 – 16:00 Uhr

Investition
footpower Partner  448,- EUR 
feet control Kunden  748,- EUR 
Regulär 1.346,- EUR 
Inklusive aller Seminarunterlagen  
und Verpflegung.  
Alle Preise zzgl. MwSt.

Referenten 
Dr. med. Udo Herberger  FA 
Tino Sprekelmeyer  OSM

Fortbildungspunkte
30 AGOS-Punkte 
22 ZVOS-Punkte 
18 IQZ-Punkte

Anmeldung 
www.footpower-akademie.de 
+49 (0) 2261-974 60 30
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Thomas Stief, Referent

„Um Breiten- und Spitzensportler kompetent und sicher versorgen zu 

können, sind der individuelle Kontakt, das Erfassen der Beschwerden 

und Bedürfnisse des Sportlers und die Kenntnisse der sportartspezi-

fischen Details essentiell.“

S P O R T - S E M I N A R

Grundlagen der Einlagenversorgung 
im Breiten- und Leistungssport

Seminarziel
Die TeilnehmerInnen sind in der Lage grund-
legende Phänomene der menschlichen 
Bewegung und deren Kinematik und Dynamik 
adäquat darzustellen und in die Versor-
gungsplanung, -durchführung und -kontrolle 
miteinzubringen. Es werden Kompetenzen in 
der Ermittlung, Beschreibung und Erklärung 
menschlichen Bewegungsverhaltens in  
relevanten Kontexten, wie:
 der Befunderhebung
 der Bewegungs- und  

 Belastungsbeurteilung
 sowie im klinischen- und sportart- 

 spezifischen Kontext erworben

Zielgruppen
 Orthopädie-Schuhtechniker
 Orthopädie-Techniker
 Physio- und Ergotherapeuten
 Osteopathen
 Ärzte
 Heilpraktiker
 Sportlehrer/-wissenschaftler

Voraussetzungen
Besuch des Basis-Seminars

Empfehlung
Besuch des Palpations- und  
Mobilisations-Seminars

Theoretische Inhalte
  Wiederholung und Vertiefung der Grund-

lagen der Biomechanik (Kinematik und 
Dynamik, Belastung, Beanspruchung, Be-
lastbarkeit und anatomischer Strukturen)

  Wiederholung und Vertiefung der Grund-
lagen der Bewegungs- und Laufanalyse 
(Bewegungsarten wie Gehen und Laufen)

  Bewegungserfassung: Messtechnik und 
-verfahren, Messmethodik inkl. Marker-
positionierung, Laufstilanalyse (Laufstile, 
typische Laufbeschwerden, Optimierungs-
kriterien für die Versorgung).

 Anforderungen an den Laufschuh

Praktische Inhalte
 Sportartspezifische Befundung bis zur   

 Versorgung mit Einlagen nach Jahrling
 Markerpositionierung in Partnerarbeit zur  

 Bewegungserfassung
 Demo-Versorgung eines Sportlers  

 inklusive aller Befunderhebung und  
 Einlagenfertigung durch den Referenten
 Praktische Versorgung eines Sportlers   

 inklusive aller Schritte der Befund  
 erhebung und der Anpassung der   
 Einlagenrohlinge in Partner- oder  
 Gruppenarbeit

Termin 2021 
24. – 26. September in Gießen 

Dauer  
28 Unterrichtseinheiten 
Erster Tag:  10:00 – 19:00 Uhr 
Zweiter Tag:  09:00 – 18:00 Uhr 
Dritter Tag: 09:00 – 14:00 Uhr

Investition
footpower Partner  548,- EUR 
feet control Kunden  848,- EUR 
Regulär 1.646,- EUR 
Inklusive aller Seminarunterlagen  
und Verpflegung.  
Alle Preise zzgl. MwSt.

Referenten 
Thomas Stief  OSM,  
   Dipl. Ing.  
   Biomechanik 
Michael Staudt OST

Fortbildungspunkte
44 AGOS-Punkte 
41 ZVOS-Punkte 
27 IQZ-Punkte

Anmeldung 
www.footpower-akademie.de 
+49 (0) 2261-974 60 30

02
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Michael Staudt, Referent

„Praktische Tipps und Tricks zum effizienten Anfertigen und Bearbeiten 

von aktiv auf das sensomotorische System wirkenden Einlagen. Ich 

zeige Ihnen ganz pragmatisch die wichtigsten Einsparpotentiale von 

Werkstattzeiten.“

O P T I M I E R U N G S - W O R K S H O P

Optimierter Feinschliff in der Bearbeitung von  
Einlagen nach Jahrling - rationell und funktionell

Seminarziel
Dieser Workshop fokussiert die rationelle
Bearbeitung von Einlagenrohlingen nach 
Jahrling. Ausgehend von einer exakten  
Interpretation von zweidimensionalen Fußab-
drücken und der punktgenauen Übertragung 
der Wirkpunkte auf den Rohling, werden die 
Schleiffertigkeiten intensiv geschult. Ausge-
bildete Handwerker wie auch Quereinsteiger
mit grundlegender Schleiferfahrung erhalten 
zusätzlich wertvolle Tipps und Tricks zur 
Verwendung entlastender und druckumver-
teilender Maßnahmen sowie Kombinations-
möglichkeiten mit dem orthopädischen 
Maßschuh.

Zielgruppen
 Orthopädie-Schuhtechniker
 Orthopädie-Techniker
 Physio- und Ergotherapeuten
 Osteopathen
 Heilpraktiker
 Sportlehrer/-wissenschaftler

Voraussetzungen
 Besuch des Basis-Seminars
 Grundlegende Schleifkenntnisse

Empfehlung
Die Teilnahme an dem Workshop wird 
vor allem den Teilnehmern an der Senso-
motorik-Techniker Prüfung als ergänzende 
praktische Vorbereitung empfohlen

Theoretische Inhalte
 Erstellen und Auswerten von  

 Belastungsmatrizen
 Das Versorgungskonzept nach Jahrling

 im Rahmen der neuen Rezepttexte
 Die richtige Wahl:

 - mit welchem Rohling komme ich
   am schnellsten zum Ziel?
 - welche Polstermaterialien für
  welchen Zweck?
 - rutschhemmend, entlastend oder
  „Einstiegserleichternd“– welchen
  Bezugsstoff benutze ich wann?
 Wie erhöhe oder reduziere ich die

 einzelnen Pelotten?

Praktische Inhalte
 „Schneller als die Fräse“: Schleiftechnik-

 Training zur schnelleren Bearbeitung des  
 Rohlings
 Reliefbearbeitung bei Verwendung

 unterschiedlicher Decksohlen
 Kombination von entlastenden/ 

 druckumverteilenden Elementen und
 sensomotorisch wirkenden Pelotten
 bei der Versorgung von z.B.:
 - Metatarsalgie
 - Fersensporn/Plantarfasziitis
 - Hallux rigidus
 „Ohne Form, keine Funktion“: Die

 notwendige Anpassung der Einlagen
 an die Schuhe zur Gewährleistung
 der Einlagenfunktion

Termin 2021 
30. – 31. Oktober in Gießen 

Dauer  
19 Unterrichtseinheiten 
Erster Tag:  09:00 – 18:00 Uhr 
Zweiter Tag:  09:00 – 16:00 Uhr

Investition 
footpower Partner  448,- EUR 
feet control Kunden  748,- EUR 
Regulär 1.346,- EUR 
Inklusive aller Seminarunterlagen  
und Verpflegung.  
Alle Preise zzgl. MwSt.

Referent
Michael Staudt OST

Fortbildungspunkte
30 AGOS-Punkte 
29 ZVOS-Punkte 
18 IQZ-Punkte

Anmeldung 
www.footpower-akademie.de 
+49 (0) 2261-974 60 30

Teilnehmerzahl 
mind. 10 Teilnehmer
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Lydia Aich, Referent

„Das Nonplusultra für alle, die Migräne/Tinnitus-Patienten ganz-

heitlich und hochdifferenziert analysieren und mit komplementären 

Versorgungskonzepten behandeln wollen.“

R Ü C K E N - S E M I N A R  I I

Der kombinierte Versorgungsansatz 
nach Jahrling und Aich

Seminarziel
Aufbauend auf den theoretischen und 
praktischen Kenntnissen aus den Lydia 
Aich Basis-Modulen und dem footpower 
Rücken-Seminar werden in diesem Seminar 
Möglichkeiten einer Kombinationsversorgung 
aus ätiologischen Funktionselementen und 
sensomotorisch wirkenden Pelotten  
aufgezeigt.

Zielgruppen
 Orthopädie-Schuhtechniker
 Orthopädie-Techniker
 Physio- und Ergotherapeuten
 Osteopathen
 Ärzte
 Heilpraktiker
 Sportlehrer/-wissenschaftler

Voraussetzungen
Besuch der Lydia Aich Basis-Module I + II,
Besuch des footpower Rückenseminars
Wichtig! Aufgrund der praktischen Lernein-
heiten ist die Teilnehmerzahl begrenzt.

Theoretische Inhalte
 Kurzwiederholung der Einwirkung von   

 Pelotten und podoätiologischen Funktions- 
 elementen auf Haltung und Dynamik   
 vom Becken bis zu den Kopfgelenken,   
 unter Berücksichtigung der bekannten   
 faszialen Linien
 Differenzierung von auf- bzw.  

 absteigenden Ursachen
 Interpretation absteigender Nozizeptionen
 Möglichkeiten der Neutralisation von   

 okklusionsbedingten Nozizeptionen in  
 der Befundung

Praktische Inhalte
 Differenzierte Betrachtung von Rückfuß  

 und Vorfuß in einer Kombinationsversor - 
 gung. Welche Kombinationen sind sinnvoll  
 und welche sind eher kontraproduktiv
 Einfluss einer Kombinationseinlage auf   

 die tiefe Frontallinie und ihre  
 Auswirkungen
 Gezielter Einsatz von Funktionselementen 

  und Pelotten bei einem Patienten mit   
 diagnostiziertem „Piriformis-Syndrom“ 
 Erstellung einer Kombinationseinlage

Termin 2021 
Interessenten können sich  
vormerken lassen.

Dauer  
28 Unterrichtseinheiten 
Erster Tag:  10:00 – 19:00 Uhr 
Zweiter Tag:  09:00 – 18:00 Uhr 
Dritter Tag: 09:00 – 14:00 Uhr

Investition
footpower Partner  548,- EUR 
feet control Kunden  848,- EUR 
Regulär 1.646,- EUR 
Inklusive aller Seminarunterlagen  
und Verpflegung.  
Alle Preise zzgl. MwSt.

Referenten
Bernd Rockenfeller PT 
Lydia Aich PÄ

Fortbildungspunkte
42 AGOS-Punkte 
44 ZVOS-Punkte 
29 IQZ-Punkte

Anmeldung 
www.footpower-akademie.de 
+49 (0) 2261-974 60 30

03
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Eine Zusatz-
qualifikation 
die den  
Unterschied  
macht 
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Grundlagen

Basis Seminar

1 Sensomotorik-
Techniker

Sensomotorik- 
Techniker Prüfung

3
Palpation und 
Mobilisation

Neuro

Rücken I

Sport

Kinder

2
Empfehlung: Dieses Seminar als  
erstes weiterführendes Seminar 
wählen

Aufbau
Seminare

Der Weg zum  
Sensomotorik-Techniker
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Die  
 Kader-  
 schmiede

Die  
 Kader-  
 schmiede

in der Gesundheitsbranche

mehr als

800
Fortbildungspunkte  
pro Seminarzyklus  
erreichbar

mehr als

800

rund

400
Teilnehmer pro Jahr

rund

400
über

60
geprüfte  
Sensomotorik- 
Techniker

über

60

über

500
Unterrichtseinheiten  
geballtes Know-how

über

500
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04
S E N S O M O T O R I K - T E C H N I K E R

Qualifikation im Handwerk zum/zur geprüften 
Sensomotorik-Techniker/in

Hinweise 
Aufgrund der umfassenden Prüfungsein- 
heiten ist die Teilnehmerzahl begrenzt. 

Die erfolgreiche Teilnahme an folgenden 
Seminaren wird vorausgesetzt: 
 Basis-Seminar
 Palpation- und Mobilisations-Seminar
 Rücken-Seminar I
 Neuro-Seminar
 Sport-Seminar
 Kinder-Seminar

Termin 2021 
19. – 21. November in Gießen 

Dauer  
18 Unterrichtseinheiten 
Freitag:  10:00 – 19:00 Uhr 
Samstag:  09:00 – 16:00 Uhr

Dauer schriftlicher Prüfungsteil 
Samstag: 16:15 – 17:45 Uhr 
 
Dauer praktikscher Prüfungsteil I + II 
Sonntag: 08:45 – 15:00 Uhr

Investition
footpower Partner  748,- EUR 
feet control Kunden 1.048,- EUR 
Regulär 2.046,- EUR 
Inklusive aller Seminarunterlagen  
und Verpflegung.  
Alle Preise zzgl. MwSt.

Fortbildungspunkte
24 AGOS-Punkte 
46 ZVOS-Punkte 
26 IQZ-Punkte

Anmeldung 
www.footpower-akademie.de 
+49 (0) 2261-974 60 30

Bernd Rockenfeller, Referent

„Leiden auch Sie am Fachkräftemangel? Dann investieren 

Sie in Ihre Besten. Ein zertifizierter Sensomotorik-Techniker 

ist zudem ein zusätzliches Argument für eine optimierte und 

hochwertige Kundenversorgung.“

Zertifikat 
Mit dem Erlangen des Zertifikates „Senso-
motorik-Techniker/in“ grenzen Sie sich mit 
einer ausgereiften handwerklichen Kompe-
tenz von Ihren Mitbewerbern ab.
Sie erreichen Vorsprung durch fachliches 
Wissen, welches Sie befähigt, Medizinern 
und Therapeuten mit Sachkenntnis gegen-
überzutreten, um Ihr Fachwissen und Ihre 
handwerklichen Fertigkeiten im Sinne einer 
optimalen Versorgung des Patienten in den 
„Versorgungszirkel“ einzubringen.

Inhalte 
 Theoretische Prüfung
 Praktische Prüfung (Befundung und Ver-  

 sorgung eines zugelosten Patienten)
 Mündliche Erläuterung der Versorgung

Empfehlung
Besuch des Optimierungs-Seminars als 
praktische Vorbereitung in der Rohlings- 
bearbeitung 
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Inhouse- 
Seminare 
effektiv, kosten-
effizient und 
praxisorientiert 
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Mit unseren Inhouse-Seminaren bilden Sie 
Ihre Mitarbeiter zielgerichtet und praxisnah 
nach Ihren Wünschen und Anforderungen 
weiter. Gemeinsam mit Ihnen analysieren wir 
Ihren Fortbildungsbedarf bei der Versorgung 
am Patienten oder den Weiterbildungsbedarf 
Ihres Personals im Verkaufsbereich oder 
Kundenservice. Im nächsten Schritt konzipie-
ren wir zusammen mit Ihnen individuell auf 
Ihre Anforderungen und dem Wissenstand 
Ihrer Mitarbeiter zugeschnittene Inhouse-
Seminare und Workshops. Unsere Schulun-
gen zeichnen sich durch Aktualität des zu 

vermittelnden Fachwissens und konsequente 
Praxisorientierung aus.

Unsere Fortbildungen können als Präsenzver-
anstaltung und/oder je nach den inhaltlichen 
Anforderungen auch als Online-Seminar 
durchgeführt werden.

Bei konkreten Fragen zu unseren Seminaren 
freut sich das Team der footpower Akademie 
auf Ihren Anruf.

INHOUSE 
SCHULUNGEN

Karin Liersam
Organisatorische Leitung 
footpower Akademie/Kundenservice

Tel.: 02261-97460-33
E-Mail: k.liersam@footpower.de

Sven Schuster
Fachberater für sensomotorische Einlagen
Kundenservice/Marketing

Tel.: 02261-97460-31
E-Mail: s.schuster@footpower.de
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Von null  
auf  
hundert  
in nur  
zwei Tagen 
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05
G R U N D L A G E N - S E M I N A R

Erste Grundlagen des Versorgungskonzepts 
nach Jahrling 

Seminarziel 
Diese zweitägige Inhouse-Schulung ver-
mittelt Ihnen praxisnah erste Grundlagen 
über das Versorgungskonzept nach Jahrling. 
Sie lernen in theoretischen und praktischen 
Einheiten eine individuelle, schmerzlösende 
Versorgung bestehend aus fundierter Ana-
lyse, individueller Anpassung des Rohlings 
sowie effizienter Kontrolle. Die Inhalte der 
Schulung werden auf ihre individuellen 
Bedürfnisse und den Wissensstand Ihrer 
Mitarbeiter zugeschnitten.

Zielgruppen 
 Neueinsteiger, Auszubildende
 Quereinsteiger aus anderen  

 Berufsgruppen
 Service- und Verkaufspersonal

Theoretische Inhalte
  Aufbau und Funktion des Senso- 

motorischen Systems
  Das Versorgungskonzept nach Jahrling: 

Philosophie, Design und Funktion
  Auswirkungen einer Fußfehlstellung in der 

Statik und Dynamik auf die Gelenke von 
Fuß, Knie, Hüfte und Becken

  Gezielte Beeinflussung anatomischer 
Strukturen mittels eines strukturierten 
Pelottensystems

Praktische Inhalte 
  Tast- und Sichtbefund im Rahmen des 

Versorgungskonzepts nach Jahrling
  Statische und dynamische  

Funktionsanalyse
  Interpretation einer Belastungsmatrix
  Versorgung eines Seminarkollegen mit 

anschließender Rebefundung

Termine 2021 
nach Vereinbarung

Dauer  
ca. 21. Unterrichtseinheiten (variabel) 
Erster Tag: 8.00 – 18.00 (variabel) 
Zweiter Tag: 8.00 – 16.00 (variabel)

Investition
Preise und weitere Informationen  
auf Anfrage.

Referenten
Bernd Rockenfeller   PT 
Sascha Paßfeld  OST, Senso.- 
  Techniker

Anmeldung 
www.footpower-akademie.de 
+49 (0) 2261-974 60 30

Sascha Paßfeld

„Die Zufriedenheit Ihrer Kunden hängt im Wesentlichen von 

einer effizienten, nachhaltigen Versorgung ab“

Exklusiv über  
footpower als  
Inhouse-Seminar 
buchbar.INHOUSE 

SCHULUNGEN
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Neues  
Denken 
mit neuen  
Methoden 
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P O D O Ä T I O L O G I E  N A C H  L Y D I A  A I C H

Einführungsmodul: Anatomie und  
Palpation

Termine 2021 
27. – 28. Januar Dortmund 
15. – 16. September

Referentin
Lydia Aich  Podoätiologin 

Anmeldung 
www.podoätiologie.de 
+49 (0) 9401-524641

Lydia Aich, Referentin

„Dieser Kurs ist eine gute Möglichkeit sich einen Überblick 

über die Möglichkeiten der PodoÄtiologie in der praktischen 

Umsetzung zu verschaffen und eine Entscheidungshilfe  

für die Teilnahme an weiteren Kursen.“ 

06
Seminarziel 
Auf- und absteigende Einflüsse auf die Kör-
perstatik erkennen lernen und die jeweilige 
Einlagenversorgung darauf abstimmen.

Zielgruppen 
 Orthopädie-Schuhtechniker
 Orthopädie-Techniker
 Physio- und Ergotherapeuten
 Ärzte 
 Heilpraktiker
 Podologen

 
Die Teilnahme ist Voraussetzung für den
Besuch der Basismodule (siehe nächste 
Seite)

Themen 
 Funktionelle Anatomie von Becken  

 und unterer Extremität
 Biomechanik der Wirbelgelenke
 Funktionelle Störungen und Pathologien  

 der Wirbelsäule
 Interpretation dynamischer Fußabdrücke

Praxis
 Auffinden von Palpationspunkten zur   

 Analyse der Beckenstellung in Relation zur  
 gegebenen Hüftform
 Differenzierung von anatomischen und   

 funktionellen Beinlängendifferenzen
 Einflüsse von Okklusion und Visus auf  
 die Körperhaltung
 Herstellung von dynamischen Fußab- 

 drücken und deren Interpretation
 Funktionelle Testungen der HWS
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P O D O Ä T I O L O G I E  N A C H  L Y D I A  A I C H

Basismodul Teil I + II

Seminarziel
Vermittlung des Grundwissens der proprio-
zeptiven Versorgung mittels stimulierender 
Elemente. Theoretische Funktions- und Wir-
kungsmechanismen einer podoätiologischen 
Sohle nach Lydia Aich sowie intensives 
Erarbeiten von Versorgungsstrategien und 
Umsetzung in die Praxis.

Aufgrund der Wichtigkeit der Bißsituation auf 
das System und eventuelle Nozizeptionen 
auf das Ganzkörpersystem war es zwingend 
notwendig, den Okklusions- und Statik-Kurs 
in die Basismodule zu integrieren.

Zielgruppen
 Orthopädie-Schuhtechniker
 Orthopädie-Techniker
 Physio- und Ergotherapeuten
 Ärzte 
 Heilpraktiker
 Podologen

Voraussetzungen
Besuch des Einführungsmoduls Anatomie 
und Palpation.

Nach erfolgreichem Abschluss der Basis-Mo-
dule wird ein individualisierter Refresher für 
die Kursteilnehmer angeboten.

Themen
 Fußformen und ihre orthostatische  

 Interpretation aus Sicht des französischen  
 Neurologen Prof. Dr. R. Bourdiol
 Funktionelle Anatomie
 Funktionelle Neuroanatomie
 Pathologie
 Vestibuläres System - Propriozeption
 Neurologische Zusammenhänge der auf- 

 rechten Körperhaltung
 Ursachen funktioneller Beinlängen- 

 differenzen/muskuläre Dysbalancen
 Collum-Corpus-Winkelstellungen der Hüfte  

 und ihre Auswirkungen auf die Orthostatik
 ISG- und Sacrumproblematiken
 Differenzierung von aufsteigenden und  

 absteigenden Ursachen auf die Statik
 Wirkung der propriozeptiven Elemente

Praxis
 Erstellung dynamischer Fußabdrücke
 Interpretation dynamischer Fußabdrücke  

 im Sinne der Ätiologie
 Propriozeptive Versorgung von  

 funktionellen Beinlängendifferenzen
 Behandlungsstrategie in Verbindung mit  

 einer podoätiologischen Therapiesohle
 Praktische Versorgung mit einer  

 podoätiologischen Sohle

Lydia Aich, Referentin

„Der Denkansatz der Osteopathie, den Körper als  

funktionelle Einheit zu betrachten und die Ätiologie (=Ursache) 

der Beschwerdesymptomatik aufzudecken ist Dreh- und  

Angelpunkt der PodoÄtiologie nach Lydia Aich®.“

Termine 2021 
12. – 13. März  
in Neuhaus a.Inn (Modul I) 
07. – 08. Mai  
in Neuhaus a.Inn (Modul II)

08. – 09. Oktober  
in Neuhaus a.Inn (Modul I) 
26. – 27. November  
in Neuhaus a.Inn (Modul II)

Referentin
Lydia Aich Podoätiologin 

Anmeldung 
www.podoätiologie.de 
+49 (0) 9401-524641
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06
P O D O Ä T I O L O G I E  N A C H  L Y D I A  A I C H

Kindermodul

Seminarziel 
Unter Berücksichtigung der physiologi-
schen, wachstumsbedingten Entwicklung 
des Kindes vermittelt dieses Seminar eine 
praxisnahe, podoätiologische Versorgungs-
möglichkeit.

Zielgruppen 
 Orthopädie-Schuhtechniker
 Orthopädie-Techniker
 Physio- und Ergotherapeuten
 Ärzte 
 Heilpraktiker
 Podologen

Voraussetzungen 
Besuch der Basis-Module I + II

Themen 
 Wachstumsentwicklung im Kindesalter
 Funktionelle Anpassungen während der  

 Wachstumsphasen
 Hüftentwicklungsphasen in Verbindung  

 mit Fußformanpassung
 Kieferwinkel und Hüftwinkel
 Haltungsaufrichtung im Wachstum
 Hormonelle Einflüsse auf die Haltung
 KiSS-Syndrom
 Winkelfehlsichtigkeit

Praxis
Praktische Befunderhebung und Sohlen- 
herstellung bei unterschiedlichen  
Indikationen

Termin 2021 
10. – 11. September  
in Neuhaus a.Inn

Referentin 
Lydia Aich  Podoätiologin 

Anmeldung 
www.podoätiologie.de 
+49 (0) 9401-524641

Lydia Aich, Referentin

„Das Erkennen von Wachstumsschüben bei der Kinderversorgung  

und die Harmonisierung von Beckenasymmetrien gehören  

ebenso dazu wie die Beurteilung der jeweiligen  

Fußformsituation und deren propriozeptive Versorgung.“
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Skoliosemodul
P O D O Ä T I O L O G I E  N A C H  L Y D I A  A I C H

Termin 2021 
01. – 02. Oktober  
in Neuhaus a.Inn

Referentin
Lydia Aich Podoätiologin 

Anmeldung 
www.podoätiologie.de 
+49 (0) 9401-524641

Lydia Aich, Referentin

„Idiopathisch oder funktionell? Welche Bedeutung hat 

die craniosakrale Therapie in der Skoliosebehandlung? 

Differenzierung und Therapieplanung, sowohl für Kinder 

als auch für Erwachse, ist Thema dieses Kurses.“

Seminarziel
Unter Berücksichtigung der Entstehungshin-
tergründe von unterschiedlichen Skoliosen 
vermittelt dieses Seminar praxisnahe Versor-
gungsmöglichkeiten in der Podoätiologie.

Zielgruppen
 Orthopädie-Schuhtechniker
 Orthopädie-Techniker
 Physio- und Ergotherapeuten
 Ärzte 
 Heilpraktiker
 Podologen

Voraussetzungen
Besuch der Basismodule l + ll

Themen
 Entstehung und Differenzierung von funk- 

 tionellen und idiopathischen Skoliosen
 Einflüsse der autochthonen Muskulatur  

 auf die Wirbelsäule bei Skoliosen
 Weitere Pathologien die Skoliosen  

 bedingen

Praxis
 Spezifische Skoliosetestungen
 Differenzierung funktioneller/ 

 anatomischer Beinlängendifferenz
 Palpation und Inspektion der LBH Region
 Erarbeitung einer Versorgungs- und  

 Netzwerkstrategie
 Befundung eines Patienten und  

 Herstellung der podoätiologischen Sohle
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P O D O Ä T I O L O G I E  N A C H  L Y D I A  A I C H

Arthrosemodul

Seminarziel 
Unter Berücksichtigung der Entstehungs- 
pathologien von Arthrosen und deren Folgen 
vermittelt dieses Seminar praxisnahe Versor-
gungsmöglichkeiten in der Podoätiologie.

Zielgruppen 
 Orthopädie-Schuhtechniker
 Orthopädie-Techniker
 Physio- und Ergotherapeuten
 Ärzte 
 Heilpraktiker
 Podologen

Voraussetzungen 
Besuch der Basis-Module I + II

Themen 
 Grundsätzliche Überlegungen zur  

 Entstehung von Arthrosen
 Differenzierte Hüftarthroseformen  

 und ihre statischen Auswirkungen auf  
 die Körperstatik
 Hüftdysplasie und Arthrose
 Sprunggelenksarthrosen und deren  

 Einfluss auf die Körperstatik
 Differenzierung von Kniegelenksarthrosen  

 und deren Entstehung
 Arthrose der Facettengelenke

Praxis
 Palpation und funktionelle Befundung   

 einer Arthrose
 Befundung von Probanden
 Erarbeiten einer spezifischen  

 Versorgungsstrategie entsprechend  
 der vorliegenden Arthroseform
 Herstellung einer podoätiologischen Sohle

Termin 2021 
11. – 12. Juni in Neuhaus a.Inn

Referentin 
Lydia Aich  Podoätiologin 

Anmeldung 
www.podoätiologie.de 
+49 (0) 9401-524641

Lydia Aich, Referentin

„Sprunggelenksarthrosen, Knie- oder Hüftarthrosen sind proprio-

zeptiv gut beeinflussbar. Voraussetzung ist funktionelles Wissen 

und Handeln bei der Versorgung.“

06
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P O D O Ä T I O L O G I E  N A C H  L Y D I A  A I C H

CMD- und KFO-Kurs
Mit Hilfe des Wissens von absteigenden 
Muskelketten kieferorthopädische Maßnah-
men podoätiologisch begleiten, cranioma-
dibuläre Störungen beeinflußen, Schienen-
therapien ins orthostatische System zu 
integrieren – das sind nur einige der Themen 
dieses Kurses. Die Erarbeitung einer podo-
ätiologischen Versorgung das Ziel.

Voraussetzungen
Besuch der Basismodule l + ll

Termin 2021 
25. – 26. Juni in Neuhaus a.Inn

Fuß-Modul
Nicht jede Ursache eines Fußschmerzes ist 
auch im Fuß lokalisiert! Häufig sind therapie-
resistente Fußschmerzen eher systemisch 
bedingt und bedürfen einer genaueren 
Analyse um die Ursache zu beheben. Dieser 
Kurs beschäftigt sich mit Hintergründen 
von Ursachen und deren propriozeptiven 
Behebung.

Voraussetzungen
Besuch der Basismodule l + ll

Termin 2021 
auf Anfrage

Lydia Aich, Referentin

„Hinter dem Schlagwort CMD stehen weitgreifende Zusammenhänge zu 

ganzkörperlichen Problemen. Innerhalb von wenigen Minuten  

ist die Differenzierung zwischen aufsteigender oder  

absteigender Ursache zu ermitteln, um eine interdisziplinäre 

Behandlungsstrategie aufzustellen.“

Kleinkinderversorgung 1-6 Jahre 
Angepasst an die neuronale Ausreifung und 
der Wachstumsentwicklung von Hüft- und 
Kiefergelenk werden Versorgungsstrategien 
entwickelt. Dazu gehören auch Besonder-
heiten der Fußentwicklung und ihre adäquate 
Versorgung.     

Voraussetzungen
Besuch der Basismodule l + ll         

Termin 2021 
auf Anfrage

Refresher-Kurs
Exklusiv für die Besucher aller Lydia Aich 
Kurse zur Wissensauffrischung sämtlicher 
Zusatzmodule 

Termin 2021 
auf Anfrage

Zielgruppen
 Orthopädie-Schuhtechniker
 Orthopädie-Techniker
 Physio- und Ergotherapeuten
 Ärzte 
 Heilpraktiker
 Podologen

Zusatzmodule

Referenten
Lydia Aich Podoätiologin 
 
Anmeldung 
www.podoätiologie.de 
+49 (0) 9401-524641
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06
BrainPower 
die sich im  
beruflichen und 
privaten Umfeld 
auswirkt 
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Eine neuropsychologische Perspektive  
auf das Stressgeschehen

S E L F - C A R E  M A N A G E M E N T  I

Seminarziel
Das Seminar beantwortet die Frage aus wis-
senschaftlicher, psychologischer Sichtweise, 
wie man mit grenzwertigen Anforderungen 
und psychisch belastenden Situationen im 
Alltag (Beruf und Privat) umgeht. Ausgehend 
von den neuesten wissenschaftlichen Er-
kenntnissen aus der Persönlichkeits- und 
Motivationsforschung werden Strategien  
vermittelt, die Ihnen helfen Ihre individuelle  
Situation besser einzuschätzen, den empfun- 
denen Stress zu reduzieren oder gar nicht 
erst entstehen zu lassen. Sie erfahren, wie 
sie mit Misserfolgen konstruktiv und kraft-
schöpfend umgehen und Gesundheitsver- 
halten aufbauen können.

Zielgruppen
 Geschäftsführer 
 Führungskräfte 
 Orthopädie-Schuhtechniker 
 Orthopädie-Techniker 
 Service- und Verkaufspersonal 
 Werkstattmitarbeiter
 Physio-und Ergotherapeuten 
 Osteopathen 
 Heilpraktiker 
 Ärzte 
 Sportlehrer-/Sportwissenschaftler

Theoretische Inhalte
 Neue wissenschaftliche Erkenntnisse der  

 Hirn- und Persönlichkeitsforschung: 
 - Warum Menschen reagieren wie sie   
   reagieren?
 - Transmitter Einflüsse auf Leistung,  
   Beziehung und Konflikte
 - Training kognitiver Flexibilität
 Beschreibung von Stimmungsphänomene:

 - Methoden des Stimmungswechsels
 - Somatische Marker: Wann sie sich  
   melden und wann sie schweigen?
 Situationsanalyse:   

 - Entstehen einer Belastungsdynamik
 - Vermittlung von Fähigkeiten zum Abbau  
   von Risikoverhalten und zum Aufbau  
   von Gesundheitsverhalten
 Umsetzungsplanung:

 - Festlegung individueller Ziele
 - Entwicklung von geeigneten  
  Umsetzungsstrategien
 - Vermeidung von Misserfolgen

Praktische Inhalte
 Förderung der eigenen Kompetenz  

 zur Bewältigung von indivduellen  
 Belastungssituationen
 Selbsttest: Messung der eigenen 

  Fähigkeit zur Stressbewältigung
 Ableitung für das individuelle,  

 alltägliche Handeln
 praktische Übungen zum Abbau von  

 Aufregung und Anspannung 
 Gruppenarbeit zur Analyse einer  

 Belastungsdynamik

Doris Gunsch, Referentin

„Wir zeigen auf, weshalb zuviel Zielorientierung körperlich schädlich 

sein kann und wie es sich mit neuen Techniken trainieren lässt,  

mit negativen Stimmungen umzugehen oder sich gar für  

unangenehme Aufgaben positiv zu motivieren.“ 

Termin 2021 
26.02. + 17.09. in Gießen

Dauer  
9 Unterrichtseinheiten 
Mittwoch:  09:00 – 15:30 Uhr

Investition
footpower Partner  298,- EUR 
feet control Kunden  328,- EUR 
Regulär  348,- EUR 
Inklusive aller Seminarunterlagen  
und Verpflegung, zzgl. MwSt.

Referentin 
Doris Gunsch, Dipl.-Psychologin,  
Psych. Managementberaterin, 
System. Coach

Fortbildungspunkte 
12 AGOS-Punkte 
13 ZVOS-Punkte 
06 IQZ-Punkte

Anmeldung 
www.footpower-akademie.de 
+49 (0) 2261-974 60 30

Teilnehmerzahl 
mind. 10, max. 16 Teilnehmer

Exklusiv über  
footpower als  
Inhouse-Seminar 
buchbar.

INHOUSE 
SCHULUNGEN



w w w . f o o t p o w e r - a k a d e m i e . d e 35

0707
Optimierung der Kunden-Nutzen-Argumentation mit 
Alleinstellungsmerkmal für Ihr Unternehmen

NEU! B E S T  P R A C T I C E  W O R K S H O P

Seminarziel
Dieser Workshop fokussiert die Kunden- 
Nutzen-Argumentation als Alleinstellungs-
merkmal für Ihr Unternehmen. Repräsen- 
tative Argumentationstechniken werden 
auf Basis des praktischen Erfahrungsaus-
tauschs im Kundengespräch fürs eigene 
Unternehmen erarbeitet. Die Teilnehmer 
bekommen wertvolle Tipps wie sie ihr  
Produkt bzw. ihr Unternehmen authentisch 
und zielorientiert im Kundengespräch  
darstellen können.

Zielgruppen
 Angestellte im Handwerk
 Geschäftsführer und Führungskräfte
 Orthopädie-Schuhtechniker/-Techniker
 Service- und Verkaufspersonal
 Werkstattmitarbeiter
 Physio- und Ergotherapeuten
 Osteopathen
 Heilpraktiker
 Ärzte
 Sportlehrer-/Sportwissenschaftler

 

Theoretische Inhalte
 Darstellung von repräsentativen  

 Kommunikationstechniken fürs  
 eigene Unternehmen
 Was ist zu beachten: Risiken, Gefahren 

 und Chancen
 Verkaufschancen im Gespräch schützen
 Warum ist ein gemeinsames Mindset 

  wichtig für eine einheitliche Präsentation  
 ihres Unternehmen

Praktische Inhalte
 Gruppenarbeit zur Analyse  

 ihrer Argumentationstechnik
 Erarbeitung von Kunden-Nutzen- 

 Argumentationsleitfäden in spezifischen  
 Gesprächssituationen in Gruppen- und  
 Partnerarbeit
 Praktischer Erfahrungsaustausch
 Vortragsimpulse

Termine 20201 
12. März in Gießen

Dauer  
10 Unterrichtseinheiten 
09:00 – 16:00 Uhr

Investition
footpower Partner  298,- EUR 
feet control Kunden  328,- EUR 
Regulär  348,- EUR 
Inklusive aller Seminarunterlagen  
und Verpflegung, zzgl. MwSt.

Referentin 
Doris Gunsch, Dipl.-Psychologin,  
Psych. Managementberaterin, 
System. Coach

Fortbildungspunkte
AGOS: beantragt 
ZVOS: beantragt 
IQZ: beantragt 

Anmeldung 
www.footpower-akademie.de 
+49 (0) 2261-974 60 30

Teilnehmerzahl 
mind. 10, max. 16 Teilnehmer

Doris Gunsch, Referentin

„Ein gemeinsames Mindset ist die Basis für eine einheitliche und 

erfolgreiche Präsentation Ihres Unternehmens“

Exklusiv über  
footpower als  
Inhouse-Seminar 
buchbar.

INHOUSE 
SCHULUNGEN
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Doris Gunsch, Referentin

„Die Stimmung bestimmt  

den Erfolg und den Misserfolg.“

S E L F - C A R E  M A N A G E M E N T  I I

Stimmungsphänomene verstehen – praxisorientiert 
und psychologisch wissenschaftlich begründet 

Seminarziel 
Das Intensivierungsseminar baut auf den im 
Self-Care-Mangagement I erlernten Inhalten 
auf und bezieht diese auf Alltagsphänomene 
aus dem beruflichen und privaten Umfeld. 
Die TeilnehmerInnen lernen aus psycho-
logischer und wissenschaftlich begründeter 
Sichtweise zu verstehen, warum Menschen 
in Stress-Situationen so unterschiedlich 
reagieren können. Sie kennen die Mechanis-
men, die zur steigenden Anspannung der 
Stimmungslage bzw. zu inneren Widerstän-
den führen und wissen, wie sie diese vermei-
den können. Die TeilnehmerInnen erkennen 
Anzeichen für eine emotionale Gegenübertra-
gung (persönliche Betroffenheit) und haben 
Techniken und Strategien erlernt, um dies 
zu vermeiden. Sie kennen die emotionalen 
Phasen bei der Teambildung und können die 
situativ richtigen Impulse setzen. Sie erken-
nen Konfliktpotential frühzeitig und wissen 
wie sie gegensteuern können. 

Zielgruppen
 Angestellte im Handwerk
 Geschäftsführer und Führungskräfte
 Orthopädie-Schuhtechniker/-Techniker
 Service- und Verkaufspersonal
 Werkstattmitarbeiter
 Physio- und Ergotherapeuten
 Osteopathen
 Heilpraktiker
 Ärzte
 Sportlehrer-/Sportwissenschaftler

Voraussetzung:
Besuch des Self-Care Management  
Seminars I

Theoretische Inhalte 
 Auffrischung und Vertiefung von  

 Kenntnissen aus Persönlichkeits- und   
 Motivationsforschung (PSI-Theorie)
 Positive Feedbackverwertung als  

 Grundlage der Motivation
 Psychologische Grundbedürfnisse  

 erkennen und bewerten 
 Konfliktpotential erkennen und  

 Konflikten entgegensteuern
 Übertragung und Gegenübertragung von  

 persönlicher Betroffenheit im Zweier- 
 gespräch und in Teamgespräch
 Die Macht der Worte: Was wirkt wie?
 Stimmungsmanagement in Teams –  

 Techniken und Strategien
 Hilfreiche Impulse für Ihr Team- 

 management aus der PSI-Theorie (Theorie  
 der Persönlichkeits-System-Interaktionen)

Praktische Inhalte:
 Praktische Übung zur positiven  

 Feedbackverbarbeitung 
 Erkennen von potentiellen Konflikt- 

 situationen in Partner- und Gruppenarbeit
 Entwicklung- und Einsetzen von  

 Strategien- und Techniken im  
 Stimmungsmanagement
 Erfahrungsaustausch zur individuellen   

 Situation
 Praktische Tipps und Hilfestellung  

 in Alltagssituationen

Termin 2021 
28. Mai in Gießen

Dauer  
10 Unterrichtseinheiten 
09:00 – 16:00 Uhr

Investition
footpower Partner  298,- EUR 
feet control Kunden  328,- EUR 
Regulär  348,- EUR 
Inklusive aller Seminarunterlagen  
und Verpflegung, zzgl. MwSt.

Referentin 
Doris Gunsch, Dipl.-Psychologin,  
Psych. Managementberaterin, 
System. Coach

Fortbildungspunkte
12 AGOS-Punkte 
13 ZVOS-Punkte 
08 IQZ-Punkte

Anmeldung 
www.footpower-akademie.de 
+49 (0) 2261-974 60 30

Teilnehmerzahl 
mind. 10, max. 16 Teilnehmer

Exklusiv über  
footpower als  
Inhouse-Seminar 
buchbar.

INHOUSE 
SCHULUNGEN
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07
Psychologisches Handwerkszeug für ein  
optimiertes Beschwerdemanagement

B E S C H W E R D E M A N A G E M E N T

Seminarziel
Der Umgang mit verärgerten oder enttäusch-
ten Kunden erfordert ein gutes Stimmungs-
management in der Gesprächsführung.
Die meisten Kunden tragen ihre Beschwer-
den im unmittelbaren Kontakt und/oder 
mündlich vor. Dieser erste Kontakt zu dem 
sich beschwerenden Kunden bietet damit 
die Chance, Unzufriedenheit abzubauen und 
unmittelbar eine Problemlösung herbeizu-
führen. In diesem Seminar wird zunächst 
generell aus neurowissenschaftlicher und 
psychologischer Sicht der optimale Umgang 
mit negativen Gefühlen in Gesprächen 
erläutert. Darauf aufbauend werden Ge-
sprächsleitfäden zur Beschwerdeaufnahme, 
Positionsvertretung und zur Kompromiss-
bildung erarbeitet und eingeübt. Spezielle 
Fragetechniken erleichtern die Lösungssu-
che und fördern die Kundenbindung.

Zielgruppen
 Angestellte im Handwerk
 Geschäftsführer und Führungskräfte
 Orthopädie-Schuhtechniker/-Techniker
 Service- und Verkaufspersonal
 Werkstattmitarbeiter
 Physio- und Ergotherapeuten
 Osteopathen
 Heilpraktiker
 Ärzte
 Sportlehrer-/Sportwissenschaftler

Theoretische Inhalte
 Verarbeitungsweisen des Gehirns:  

 Was wirkt wie und warum?
 Stimmungsmanagement im Kunden- 

 gespräch: Psychologische Steuerungs-  
 techniken
 Stimulierung zu Gesprächsbeginn:  

 Die innere Haltung
 Kanalisierung der Gesprächsatmosphäre 
 Annahme der Beschwerde –  

 Kommunikation in der Wirkung  
 aufs Gehirn
 Bearbeitung und Auswertung  

 von Beschwerden
 Darstellung von Fragetechniken und  

 situativ einsetzbare Gesprächsleit- 
 fäden zur Herbeiführung von unmittel- 
 baren Lösungsansätzen

Praktische Inhalte
 Vortragsimpulse
 Die Annahme der Beschwerde  

 in Partnerarbeit
 Erarbeitung von Gesprächsleitfäden in   

 spezifischen Situationen in Partner  
 oder Gruppenarbeit
 Praktischer Erfahrungsaustausch
 Gesprächsübung und Einübung von  

 Fragetechniken in Gruppenarbeit

Termine 2021 
11. Juni in Gießen

Dauer  
10 Unterrichtseinheiten 
09:00 – 16:00 Uhr

Investition
footpower Partner  298,- EUR 
feet control Kunden  328,- EUR 
Regulär  348,- EUR 
Inklusive aller Seminarunterlagen  
und Verpflegung, zzgl. MwSt.

Referentin 
Doris Gunsch, Dipl.-Psychologin,  
Psych. Managementberaterin, 
System. Coach

Fortbildungspunkte
14 AGOS-Punkte 
13 ZVOS-Punkte 
08 IQZ-Punkte 

Anmeldung 
www.footpower-akademie.de 
+49 (0) 2261-974 60 30

Teilnehmerzahl 
mind. 10, max. 16 Teilnehmer

Doris Gunsch, Referentin

„Studien zufolge liegt in einem erfolgreichen Beschwerdemanage-

ment eine seltene Chance eine tiefergehende Kundenbeziehung 

aufzubauen.“

Exklusiv über  
footpower als  
Inhouse-Seminar 
buchbar.

INHOUSE 
SCHULUNGEN
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Die Antwort 
auf die Frage  
nach der  
optimalen  
Werbewirkung 
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08
Facebook, Instagram, Twitter & Co. – ohne Social 
Media geht auch im Handwerk nichts mehr

ONLINE! M A R K E T I N G - S E M I N A R

Seminarziel
In unserem 1-tägigen Seminar nehmen wir 
Sie ein wenig an die Hand und führen Sie 
durch die Kommunikationsform der Zukunft. 
Lernen Sie die wichtigsten Social Media 
Plattformen kennen und wie Sie Online- 
Marketing Komponenten und Tools zielfüh-
rend und gewinnbringend für Ihr Unterneh-
men einsetzen können. Wir zeigen Ihnen, 
wie Sie mit einem relativ begrenzten Budget 
durch ein effizientes digitales Screening, 
eine sehr hohe Reichweite innerhalb Ihrer 
Zielgruppe, den größten messbaren Werbe-
erfolg erreichen können. Anhand einiger 
Live Best-Practice Beispiele aus der Praxis 
festigen Sie ihr Wissen im Bereich  
Social Media und finden Ihre ganz  
individuelle Strategie zum Erfolg für Ihr  
Unternehmen.

Zielgruppen
 Unternehmensinhaber
 Marketingbeauftragte
 Orthopädie-Techniker
 Orthopädie-Schuhtechniker
 Sanitätshausmitarbeiter
 Werbetreibende

Theoretische Inhalte
 Wieso ist Werbung in Soziale Medien  

 so erfolgreich und wie funktionieren das?
 Welche Kanäle Sie benötigen und   

 welche nicht
 Wie Sie Ihre Zielgruppe finden,  

 ansprechen und mobilisieren
 Die richtigen Inhalte und Tools   

 um messbare Erfolge zu erzielen
 Die Einbindung von Social Media in Ihre  

 bisherigen Marketingmaßnahmen
 Display Advertising – Wann? Wie? Wo?
 Wie Social Media kleinen und mitteleren  

 Handwerksbetrieben Erfolge bringt
 Risiken und Fallstricke – warum der  

 „Shitstorm“ die große Chance ist
 Warum Sie die Künstliche Intelligenz (KI)  

 der Sozialen Medien nutzen sollten

Methoden
 Kurze Impulsvorträge
 Fallbeispiele
 Anschauungsmaterial
 Mini-Workshops
 Austausch

Termin 2021 
27. Oktober in Gießen

Dauer  
10 Unterrichtseinheiten 
Samstag:  09:00 – 17:00 Uhr

Investition
footpower Partner  298,- EUR 
feet control Kunden  328,- EUR 
Regulär  348,- EUR 
Inklusive aller Seminarunterlagen  
und Verpflegung.  
Alle Preise zzgl. MwSt.

Referenten 
Thomas Schmidt  Marketer und Werber 
Sören Wischnewski Social Media Manager

Anmeldung 
www.footpower-akademie.de 
+49 (0) 2261-974 60 30

Thomas Schmidt, Referent

„Social Media Kanäle bringen zur Zeit  

die größten messbaren Werbeerfolge.“ 
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Seminarorte

Gießen

Adresse des Seminarorts:
footpower Akademie 
Schiffenberger Weg 59 
35394 Gießen

Dortmund

Adresse des Seminarorts:
Bundesfachschule für Orthopädietechnik
Schliepstraße 6 – 8
44135 Dortmund

Hannover

Adresse des Seminarorts:
Bundesfachschule für Orthopädie-Schuhtechnik 
Ricklinger Stadtweg 90 
30459 Hannover
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 Hotel „Best Western Gießen“ 
Hein-Heckroth-Straße 20 · 35390 Gießen 
Tel.: 0641-389 90 
www.hotel-steinsgarten.de 
info@hotel-steinsgarten.de 
Entfernung zum Seminarort:  
2 km

 Hotel „Altes Eishaus“  
Wißmarer Weg 45 · 35396 Gießen 
Tel.: 0641-389080 
www.hotel-giessen.de 
info@altes-eishaus.de 
Entfernung zum Seminarort:  
4,2 km

  Hotel „Parkhotel Sletz“ 
Wolfstraße 26 · 35394 Gießen 
Tel.: 0641-401040 
www.parkhotel-sletz.de  
info@parkhotel-sletz.de 
Entfernung zum Seminarort:  
2,4 km

  Hotel „Tandreas“ 
Licherstraße 55 · 35394 Gießen 
Tel.: 0641-9407-0 
www.tandreas.de 
info@tandreas.de 
Entfernung zum Seminarort: 2,0 km

  Hotel Westerfeld 
Berliner Straße 4 · 30966 Hemmingen 
Tel.: 05 11-35 39 66 -0 
www.hotelwesterfeld.de 
info@hotel-westerfeld.de 
Entfernung zur BfO: 3,6 km

  Hotel LOCCUMER HOF (Nähe Hbf) 
Kurt Schumacher Str. 14/16 · 30159 Hannover 
Tel.: 05 11-12 64-0 
www.loccumerhof.de 
info@loccumerhof.de 
Entfernung zur BfO: 4,2 km

  Cityhotel Thüringer Hof 
Osterstraße 37 · 30159 Hannover 
Tel.: 05 11-36 06-0 
Fax: 05 11-36 06-277 
www.thueringerhof.de 
Entfernung zur BfO: 3,1 km

 LÜHMANN`S Hotel am Rathaus (Zentrum)  
Friedrichswall 21 · 30159 Hannover 
Tel.: 05 11-32 62 6-8 
www.hotelamrathaus.de 
info@hotelamrathaus.de 
Entfernung zur BfO: 3,2 km

Seminarunterkünfte

  Cityhotel Dortmund - Your private resort 
Grafenhof 6 · 44137 Dortmund 
Tel.: 02 31-47 79 66-0 
www.cityhotel-dortmund.de 
info@cityhoteldortmund.de 
Entfernung zur Bufa: 1,6 km

  Top Hotel Esplanade Dortmund 
Burgwall 3 · 44135 Dortmund 
Tel.: 02 31-58 53-0 
www.esplanade-dortmund.de 
hotel@esplanade-dortmund.de 
Entfernung zur Bufa: 1,3 km

  Hotel NH Dortmund 
Königswall 1 · 44137 Dortmund 
Reservierungen: 030 22388599 
Tel.: 02 31 90550 
www.nh-hotels.de 
nhdortmund@nh-hotels.com 
Entfernung zur Bufa: 1,3 km

  Steigenberger Hotel Dortmund 
Berswordtstraße 2 · 44139 Dortmund 
Tel.: 02 31-90 21-0 
www.dortmund.steigenberger.de 
reservierung@dortmund.steigenberger.de 
Entfernung zur Bufa: 2,7 km
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Teilnahmebedingungen für Seminare  
und Fortbildungen der footpower Akademie

Seminaranmeldung und  
Anmeldebestätigung 
Die Anmeldung für ein Seminar der  
footpower Akademie erfolgt schriftlich über 
unser Anmeldungsformular per Post, Fax 
oder Email. Die Anmeldeformulare erhalten 
Sie online als Download unter www.footpo-
wer-akademie.de. Nach Eingang Ihrer An-
meldung erhalten Sie innerhalb einer Woche 
die schriftliche Teilnahmebestätigung sowie 
eine Hotelliste. Spätestens zwei Wochen vor 
Seminarbeginn geht Ihnen ein Schreiben mit 
den Seminarinhalten, dem Tagesablauf und 
der Rechnung zu. Um ein effektives Arbeiten 
auf unseren Seminaren zu ermöglichen, ist 
die Teilnehmerzahl generell begrenzt. Anmel-
dungen werden in der Reihenfolge  
des Eingangs berücksichtigt.

Voraussetzungen zur Teilnahme/  
Seminargebühren 
Bei der schriftlichen Anmeldung zum Rücken-, 
Neuro-, Sport-, Kinder-, oder Mobilisations- 
und Palpations-Seminar muss der Teilneh-
mer den Besuch eines Basis-Seminars der 
footpower Akademie nachweisen können. Die 
Seminargebühren sind bis spätestens 7 Tage 
vor dem Seminar zu entrichten. Ist bis zu 
diesem Zeitpunkt kein Zahlungseingang ver-
zeichnet, behält sich die footpower Service 
GmbH das Recht vor, dem Teilnehmer die 
Seminarteilnahme zu untersagen. Kriterien 
für feet control Kunden ist ein durchschnitt- 
licher monatlicher Mindestumsatz von 
250,00 € in den letzten 12 Monaten vor 
Rechnungsstellung.

Leistungen 
Im Seminarpreis sind, soweit nichts anderes 
vereinbart, folgende Leistungen enthalten:  
 Moderation der Veranstaltung 
 Vermittlung der in der Ausschreibung  

 angegebenen Seminarinhalte 
 Tagungs- und Seminartechnik 
 Seminarbegleitende Unterlagen 
 Pausensnacks, Getränke und ein  
 Mittagessen an allen vollen Seminartagen

Absage eines Seminars durch den  
Teilnehmer 
Eine Absage des Teilnehmers für ein an-
gemeldetes und bereits bestätigtes Seminar 
kann nur schriftlich per Post, Fax oder 
Email erfolgen. Bei Stornierung spätestens 
4 Wochen vor Seminarbeginn entstehen 
dem Teilnehmer keine Kosten. Bei Rück-
tritt kürzer als 3 Wochen ist die Hälfte der 
Seminargebühren zu zahlen. Keinerlei Kosten 
entstehen, wenn Sie einen Ersatzteilnehmer 
in das Seminar entsenden, der die unter 
Punkt 2 genannten Voraussetzungen erfüllt. 
Bei Nichtteilnahme am Seminar ohne frist-
gerechte Stornierung der Anmeldung, oder 
bei vorzeitigem Verlassen des Seminars ist 
der volle Rechnungsbetrag zu entrichten. Bei 
nachweislicher Verhinderung durch Gründe, 
die der Teilnehmer selbst nicht zu verantwor-
ten hat, z. Bsp. bei einer Erkrankung, hat der 
Teilnehmer die Wahl das versäumte Seminar 
zu einem anderen Termin nachzuholen, oder 
die bereits bezahlten Seminargebühren 
rückerstattet zu bekommen. Bereits vom 
Teilnehmer gezahlte Hotel- und Reisekosten 
werden nicht erstattet.

Absage von Seminaren durch die  
footpower Akademie 
Wir behalten uns vor, die Seminare ohne 
Angabe von Gründen abzusagen. In diesem 
Fall wird nur die bereits gezahlte Seminar-
gebühr zurückerstattet. Sollten Seminare 
durch Krankheit von Referenten, durch 
Unterbelegung oder durch andere, nicht vom 
Veranstalter zu vertretende Gründe oder 
höherer Gewalt kurzfristig abgesagt oder 
im Verlauf abgebrochen werden müssen, 
entsteht dem Seminarteilnehmer nur ein An-
spruch auf Rückerstattung bereits bezahlter 
Kursgebühren. Weitergehende Ansprüche 
sind auch dann ausgeschlossen, wenn dem 
Seminarteilnehmer oder beauftragte Dritte 
bereits weitere Kosten, etwa durch Buchung 
einer Unterkunft, Anreise etc. entstanden 
sind oder entstehen (etwa Stornogebühren). 
Ausgeschlossen ist zudem die Geltendma-

chung von Ansprüchen wegen Umsatz- oder 
Gehaltsausfällen oder sonstiger finanzieller 
Nachteile. 

Ton- und Bildaufnahmen 
Jegliche Art von Aufzeichnungen von Bild und 
Ton auf mobilen Datenträgern während des 
Kurses sind nicht gestattet. Die Seminarteil-
nehmer erklären Ihr Einverständnis, Bild-/
Video- und Tonaufnahmen, die während des 
Seminars zu Seminarzwecken oder zur Ver-
öffentlichung in Drucksachen oder digitalen 
Medien aufgenommen wurden, der FSGmbH 
ohne weitere Einwilligung zu Verfügung zu 
stellen. Die Einwilligung kann jederzeit wider-
rufen werden.

Seminarunterlagen 
Die während des Seminars ausgegebenen 
Skripte und Arbeitsmaterialien sind aus-
schließlich zur persönlichen Verwendung 
bestimmt. Jegliche Vervielfältigung, Nach-
druck oder Übersetzung und Weitergabe an 
Dritte ohne ausdrückliche Zustimmung der 
FSGmbH, auch von Teilen der Unterlagen ist 
nicht gestattet.

Alle Anmeldeformulare unter: 
www.footpower-akademie.de

Kontakt: 
footpower Service GmbH 
Kaiserstraße 150 
51643 Gummersbach

Tel.: +49(0)2261 - 974 60 30 
Fax: +49(0)2261 - 974 60 35

service@footpower.de 
www.footpower.de
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footpower Service GmbH · Kaiserstraße 150 · 51643 Gummersbach · Fon: +49 (0) 2261 - 97460-30
Fax: +49 (0) 2261 - 97460-35 · service@footpower.de · www.footpower-akademie.de

(Vor- & Zuname)

Datum

Unterschrift

E-Mail

Firmenstempel:Bitte vollständig ausfüllen:
(in Druckbuchstaben)

Anmeldeformular:

Per Fax an: +49 (0) 2261 - 97 460 35 oder
per E-Mail an: service@footpower.de

Hiermit melde ich zu folgendem Seminar verbindlich an (in Druckbuchstaben):

2.
(Vor- & Zuname)

OT OST

(Tätig als; bitte ankreuzen/ggf. ergänzen) (Fußlänge in cm)* (Schleiferfahrung)

ja nein

3.

4.

(Vor- & Zuname)

(Vor- & Zuname)

(Tätig als; bitte ankreuzen/ggf. ergänzen)

(Tätig als; bitte ankreuzen/ggf. ergänzen)

OT OST
(Fußlänge in cm)* (Schleiferfahrung)

OT OST
(Fußlänge in cm)* (Schleiferfahrung)

ja nein

ja nein

** Ab einem durchschnittlichen monatlichen Mindestumsatz von 250,-€ in den letzten 12 Monaten vor Rechnungsstellung.

footpower Partner
(Lizenznehmer)

feet control Kunde** Extern

Bitte ankreuzen:

1.
(Vor- & Zuname)

OT OST
(Tätig als; bitte ankreuzen/ggf. ergänzen) (Fußlänge in cm)* (Schleiferfahrung)

ja nein

Seminar:

Folgende Personen:

(mit Datum und Ort)

* erforderlich bei der Anmeldung zum footpower Basis-Seminar und footpower Optimierungs-Workshop

Mit Ihrer Unterschrift akzeptieren Sie unsere Teilnahmebedingungen sowie unsere Datenschutzrichtlinien 
(einsehbar unter www.footpower.de, www.footpower-akademie.de sowie im aktuellen Seminarkatalog
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D A S  V E R S O R G U N G S K O N Z E P T  N A C H  J A H R L I N G 

Jeden Fuß immer bestens versorgen 

Hallux valgus

Hallux rigidus

Fersensporn

Hohlfuß

Plattfuß

Spreizfuß

Schienbeinkantensyndrom

Metatarsalgie  

Supinationstrauma

Tractus-Syndrom

Achillodynie

Beinlängendifferenz

Fitness

Fußball

Eishockey

Golf

Handball

Kinder

Outdoor

Teenager

Tanzen

Tennis

Business

High Heels

footpower Service GmbH
Kaiserstraße 150
51643 Gummersbach
Fon: +49 (0) 2261-97460-30 
Fax: +49 (0) 2261-97460-35
service@footpower.de


